GDS2022 — Global Drug Survey 2022 -kyselyn tiedote

Tervetuloa osallistumaan Global Drug Survey 2022 -kyselyyn, maailman suurimpaan paihteita ja
niiden kayttoa kasittelevaan kyselyyn. Kyselyyn vastaaminen on taysin vapaaehtoista, ja voit itse
paattda, mihin kyselyn kohtiin haluat vastata. Luethan tdméan tiedotteen kokonaisuudessaan ennen
kyselyyn jatkamista. Jos jokin kohta jaa epaselvéksi tai sinulla on kysyttavaa, meihin voi ottaa
yhteytta.

Taustatietoa Global Drug Surveysta

Global Drug Survey on maailman suurin paihteita ja niiden kayttoon liittyvia kysymyksia vuotuisesti
kartoittava nettikysely. Vastauksista saatu tieto auttaa esimerkiksi seuraamaan sita, minka aineiden
kayttd on kasvussa, seka perehtymaan haittojen vahentamisen strategioihin ja niiden
terveysvaikutuksiin. Vertailemme kesken&an eri vuosien tuloksia hahmottaaksemme aihepiiria
koskevia kehityskulkuja ja suunnanmuutoksia. Lahestymme paihteiden kaytt6a avoimella,
rehelliselld ja lapinakyvalla otteella, ja |l6ydoksemme jakamalla pyrimme rajoittamaan paihteiden
kayton aiheuttamia haittoja niin yksildille kuin yhteisoillekin.

Global Drug Survey on itsendinen tutkimusorganisaatio. Katsomme tyémme taydentévéan paihteiden
kayttdéa maailmanlaajuisesti kartoittavaa aineistoa, jota erilaisten tahojen toimesta kerataan.
Toiveemme on, etta tallaisten aineistojen yhdistdminen tarjoaa kansanterveyden parissa toimiville
tahoille valineité suunnitella mahdollisimman hyvié strategioita ja kaytantdja paihteita kayttavien
terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseksi.

Mit& tapahtuu jos padtan osallistua?

Jos paatat osallistua kyselyymme, sinulta pyydetdén varmistusta siitd, etta olet vahintdan 16-vuotias,
seka suostumusta tietojesi kayttoon tutkimuksissamme. Taman jalkeen sinut ohjataan kyselyn
alkuun.

Kysely koostuu useista osioista, joista kaikki eivat kosketa sinua. Jotkut vastauksista ohjaavat eri
osioihin: jos esimerkiksi kerrot kayttaneesi viimeisen vuoden aikana alkoholia, saat tarkempia
kysymyksia koskien alkoholin kayttdasi. Osallistuminen on taysin vapaaehtoista, eika kaikkiin
esitettyihin kysymyksiin tarvitse vastata. Kyselyyn vastaaminen kestaa useimmilla ihnmisilla arviomme
mukaan tyypillisesti 20 minuuttia, mutta valinnaisiin lisdosioihin vastaaminen voi pidentaa
vastausaikaa. Enimmilla&n vastaaminen saattaa kayttohistoriastasi riippuen kestda 40 minuuttia.

Kun etenet kyselyssd, vastauksesi tallentuvat automaattisesti, mutta sinulla on myés koska tahansa
mahdollisuus keskeyttda osallistumisesi selaimesi sulkemalla. Huomaathan kuitenkin, etta vaikka
voitkin vastaamisen aloitettuasi keskeyttaa missa tahansa vaiheessa, keskeyttdmiseen mennessa
antamasi vastaukset tallennetaan ja niita tullaan hyédyntamaan. Jos tahdot keskeyttaa vastaamisen
jatkaaksesi my6hemmin, tarjolla on tallennusominaisuus.

Vastauksesi tallennetaan taysin anonyymisti; Global Drug Survey ei tallenna IP-osoitettasi eika
kerdaa mitdan sellaista tietoa, jota voitaisiin kayttaa tunnistamiseesi — esimerkiksi nimeasi, osoitettasi
tai sosiaaliturvatunnustasi. Jos paatat kyselyn lopussa jakaa meille yhteystietosi, Global Drug



Survey ei liité vastauksiasi mihinkaan sellaiseen antamaasi tietoon, jolla sinut voitaisiin tunnistaa
(nimi, puhelinnumero, sahkoposti, postiosoite).

Millaisia kysymyksid minulle esitetdan?

Sinulta kysytaan alkoholin, laittomien paihteiden ja reseptiladkkeiden kaytostasi, siitd, miten ja miksi
kaytat niita, seka mahdollisista ongelmistasi. Kysymme myos, mista hankit aineita ja tiedustelemme,
oletko kokeillut uusia aineita. Tana vuonna huomiomme kohteena on myos se, miten
huumelainsaadanto vaikuttaa ihmisten paatoksiin kayttaa tai olla kayttamatta paihteita seka kayton
lopettamiseen. Kysymme myds alkoholittomien ja vahaalkoholisten juomien kayttsta, tupakan
sekoittamisesta kannabikseen ja siitd, mika voisi rohkaista ihmisia jattamaan tupakan pois
kannabisjointeistaan. Lisaksi kartoitamme ihmisten kokemuksia koskien seksia psykedeelien
vaikutuksen alaisena.

Liittyyk® vastaamiseen hyoétyja tai haittoja?

Vastaamisesta ei palkita; vastaamisen keskeisin hyoty on se, ettd se kartuttaa paihteita ja niihin
liittyvia sosiaalisia kehityskulkuja koskevaa ymmarrysta. Siten autat meité edistdmaan
paihdepolitiikan kehitysta ja tuottamaan ilmaisia haittojenvahentéamistydkaluja, jotka tukevat
turvallisempaa kayttoa.

Kyselyyn osallistumiseen ei lity ennakoitavissa olevia riskeja. Tarjoamasi tieto on taysin anonyymia,
eika vastauksiasi ole mahdollista jaljittaa takaisin sinuun. Emme tallenna IP-osoitteita. Voit jattaa
vastaamatta mihin tahansa osioon tai kysymykseen, ja voit missa tahansa vaiheessa keskeyttaa
osallistumisesi.

Mikali kyselyyn vastaaminen saa sinut pohtimaan péaihteiden kayttdasi aiempaa syvemmin ja kaipaat
lisda ohjeita tai apua, rohkaisemme kokeilemaan Highway Code ja Safer Use Limits (tietoa
kannabista koskevasta haittojen vahentamisestd) -tietosivujamme seka Drugs Meter ja Drinks Meter
-sovelluksiamme. Suomessa Paihdeneuvonta-puhelinpalvelu tarjoaa alkoholin ja muiden paihteiden
kayttoon liittyvaa 24/7-keskusteluapua. 0800 900 45, http://paihdeneuvonta.fi.

Kasitellaanko tietoni luottamuksellisesti?

Global Drug Survey toteutetaan Survey Gizmo -palvelussa, joka keraa tiedot turvallisesti ja
salattuna. Linkki kyselyyn sijaitsee salatulla nettisivullamme. Kaikki vastauksesi ovat anonyymeja ja
ehdottoman luottamuksellisia. Antamiasi vastauksia ei ole missédan tutkimuksen vaiheessa — tietoja
kerattdessa, analysoitaessa tai julkaistaessa — mahdollista jaljittda sinuun. Niiden vastaajien
yhteystiedot, jotka antavat ne kayttéémme mydhempéaa osallistumista varten, sailytetédén erillisessa,
salatussa tietokannassa. Kyselyn vastauksia ja vastaajien yhteystietoja pidetdan siis koko ajan
erillaan, ja naita tietoja yhdistetdaén ainoastaan GDS:n hyvaksymissé projekteissa. Antamasi tiedot
pidetdan tallaisissakin tapauksissa anonyymeina.

Osaa siita tiedosta, jota kerddmme koskien kunkin aineen kayttda viimeisen kuukauden aikana,
hyodynnetddn Drugs Meter ja Drinks Meter -tyokaluissamme, jotka tarjoavat kayttgjalle normatiivista
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(eli muiden kayttajien vastauksiin vertailevaa) palautetta. Jos et halua antamiasi tietoja kaytettavan
talla tavalla, voit kieltaa kayton kyselyn lopussa.

Vuoden 2018 GDPR-laki kattaa soveltuvilta osin kaiken tutkimuksessa keratyn tiedon. Aineistoa
sdilytetdan salasanasuojatuissa tiedostoissa kryptatuilla pilvipalvelimilla. Kun aineisto on analysoitu

ja loydokset julkaistu, tietoja sailytetaan salattuna Global Drug Surveyn suojatuilla tietokoneilla.

Misté Global Drug Survey saa rahoituksensa?

Global Drug Survey on itsenainen tutkimusorganisaatio, joka rahoittaa itse vuotuiset kyselynsa.

Tutkimus on saanut tutkimuseettisen hyvaksynnan Lontoon UCL:n Ihmistutkimuksen eettiselta
lautakunnalta.

Miten tutkimuksen tuloksia hyddynnetdan?

Tutkimuksen keskeiset I6ydokset jaetaan mediajulkaisua varten kansainvalisille
mediayhteistydkumppaneillemme touko-/kesékuussa 2022. Lisdanalyysien tuloksia julkaistaan
vertaisarvioiduissa tiedejulkaisuissa, esitellddn konferensseissa ja hyddynnetdan neuvonannon
tukena. Tutkimuksen keskeisten 16yddsten yhteenveto julkaistaan my6s verkkosivuillamme.

Global Drug Surveyn keraamia tietoja saatetaan hyddyntaa myods myéhemmissa tutkimuksissa.
Naissa tapauksissa tutkimusyhteistyokumppanit voivat kayttaa keradmaédmme aineistoa ainoastaan,
jos heidan tietosuojakaytantonsa vastaavat oman tutkimusryhnmamme kaytantgja. Jotta voimme
varmistaa julkaisujen noudattavan laatuvaatimuksiamme, yhteistybkumppanimme toimivat yhdessa
paatutkimusryhmamme kanssa.

Lisakysymyksia?

Lataathan tAman tiedotteen itsellesi. Mahdollisten lisékysymysten tai Global Drug Surveyta
koskevan lisétiedon tarpeessa voit ottaa yhteytta:

Professori Adam Winstock
adam@aqlobaldrugsurvey.com
a.winstock@ucl.ac.uk

Jos haluat ottaa yhteytta tutkimuksen hyvaksyneeseen eettiseen lautakuntaan, yhteystiedot ovat:
UCL Research Ethics Committee, ethics@ucl.ac.uk, approval no. 11671/001

Kiitos kun luit tamén tiedotteen ja harkitset Global Drug Survey 2022 -kyselyyn osallistumista.
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